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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 

Por la mañana, cielo despejado con bruma, ambiente fresco a templado en la región, así como 

ambiente frío en zonas serranas del Estado de México. Por la tarde, ambiente cálido, cielo 

parcialmente nublado; sin lluvia en la Ciudad de México y el Estado de México. 

 Temperatura mínima registrada en el Aeropuerto de la Ciudad de México: 9 °C. 

 Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 28 a 30 °C. 

 Viento del norte de 5 a 15 km/h con rachas de hasta 30 km/h. 

 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 
 

 

 

 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Para este martes después del mediodía, se prevé 

ambiente caluroso a muy caluroso, cielo 

despejado y sin lluvia; soplaran vientos del Norte 

de 10  a25 km/h con rachas de 40 km/h.  

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS      

24  HORAS 

 
 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

BAJA 

TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

 
 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 
 

 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

Se detectaron 29 exhalaciones acompañadas de vapor de agua, gases volcánicos y ceniza. 53 

minutos de tremor de baja amplitud, de los cuales 40.5 minutos de alta frecuencia y 12.5 de 

armónico, así como 376 minutos de secuencias de exhalaciones de baja amplitud.  Indica 

trayectorias hacia hacia el oeste, cambiando al oeste-suroeste, oeste-noroeste y suroeste 

(simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste del Estado de Puebla; zona sureste, 

sur, centro y oeste del Estado de México; zona total del Estado de Morelos; zona sur-sureste, sur y 

suroeste de la Ciudad de México y zona norte del Estado de Guerrero, las trayectorias continuarán 

sobre la zona centro, oeste y suroeste del Estado de México; zona este, centro y sureste del Estado 

de Michoacán; zona centro, noroeste, oeste-noroeste y suroeste del Estado de Guerrero y Océano 

Pacífico. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, 

vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

 
  

 
 
 
 

FASE 2. 
 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/  
 

https://www.proteccion
civil.cdmx.gob.mx/redal

ertatemprana 

BAJA 
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Monitoreo 

Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 26 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0  a 3.9: 
23 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
03 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.0 ocurrido el día 2026-02-20 05:43:39 (hora del centro) a 25 KM AL SUR de 

OMETEPEC, GRO. profundidad 30.3 km. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 

 

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    
 
 
 
 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

SECRETARÍA DE 

SALUD HABILITA MÁS 

MACROCENTROS DE 

VACUNACIÓN CONTRA 

EL SARAMPIÓN 
 

La Secretaría de Salud informa a la población que, con el objetivo de fortalecer la protección 

contra el sarampión, se instalarán macrocentros de vacunación en distintos municipios del 

estado durante esta semana. 

 

Se exhorta a madres, padres de familia y población en general a acudir a los puntos de vacunación 

para completar o iniciar su esquema correspondiente. La vacunación es gratuita y representa la 

medida más efectiva para prevenir enfermedades. La jornada de vacunación está dirigida a niñas 

y niños de 6 a 11 meses, de 1 año, 18 meses y 6 años de edad; así como a personas de entre 10 y 49 

años que no cuenten con comprobante de vacunación y al personal de salud. Si cuentas con dos 

dosis aplicadas, no es necesario vacunarse. 

https://sinaloa.go
b.mx/secretaria-
de-salud-habilita-

mas-
macrocentros-de-

vacunacion-
contra-el-

sarampion/ 

BAJA 

 

 
 
 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

CLIMA PARA HOY 
VIERNES 20 DE 

FEBRERO DE 2026  

En el clima para hoy, viernes 20 de febrero de 2026, cielo parcialmente nublado; sin lluvia en 

la Ciudad de México y en el Estado de México. 

 

Este día, el frente frío núm. 37 se desplazará sobre el noroeste de México e interaccionará con las 

corrientes en chorro polar y subtropical, originando rachas de viento de 60 a 80 km/h en Sonora, 

Chihuahua y Durango; de 40 a 60 km/h en Baja California y de 30 a 50 km/h en Baja California Sur; 

así como lluvias aisladas en Baja California y Sonora. Por otra parte, se mantendrá el anticiclón en 

niveles medios de la atmósfera generando tiempo estable, con baja probabilidad de lluvia y 

ambiente vespertino cálido a caluroso en gran parte de la República Mexicana; así mismo, 

prevalecerá la onda de calor en San Luis Potosí (centro), Querétaro (centro), Hidalgo (centro y 

suroeste), Jalisco (centro), Michoacán (suroeste) y Oaxaca (centro y oriente). 

https://newsrepo
rtmx.com/2026/0
2/20/clima-para-
hoy-viernes-20-
de-febrero-de-

2026/ 

BAJA 

ACTIVACIÓN FÍSICA Y 

AUTOCUIDADO PARA 

PREVENIR 

ENFERMEDADES EN 
MÉXICO MUNDIAL 

SOCIAL 2026 

 

Mundial Social 2026 impulsa activación física, autocuidado y prevención de enfermedades 

en México, con acciones en escuelas y comunidades para reducir sedentarismo y enfrentar 

obesidad, hipertensión, diabetes y riesgos cardiovasculares. 

 

El Mundial Social 2026 es presentado por la Secretaría de Salud como una ventana de acción en 

salud pública para reducir el sedentarismo y fortalecer hábitos preventivos, con énfasis en 

actividad física cotidiana, alimentación y cultura del autocuidado. La estrategia es encabezada por 

el secretario David Kershenobich y cuenta con la participación de la Dirección General de Políticas 

en Salud Pública (DGPSP), cuyo titular, Daniel Aceves Villagrán, explicó que el objetivo es convertir 

el entorno previo a la Copa Mundial 2026 en un motor para impulsar prácticas sostenibles de 

bienestar en la vida diaria.  

https://consultors
alud.com.mx/acti
vacion-fisica-en-
mundial-social-

2026/ 

BAJA 

¿NO ENCUENTRAS TU 

CARTILLA DE SALUD 

DEL IMSS? ASÍ 

PUEDES 
RECUPERARLA EN 

LÍNEA 

 

El IMSS registra las vacunas de sus beneficiarios en la Cartilla Nacional de Salud, la cual 

puedes descargar con tu NSS y CURP 

 

La estrategia de vacunación contra el sarampión, enfermedad por la que México ha registrado 

nueve mil 487 casos en el último año, hizo que las personas desempolvaran su cartilla de 

vacunación para checar si tenían las dos dosis contra el virus. Sin embargo, otras personas se 

percataron que no saben dónde está su cartilla de vacunación, ante lo cual el Instituto Mexicano 

del Seguro Social (IMSS) permite su reimpresión desde internet. Para recuperar tu Cartilla Nacional 

de Salud únicamente necesitas tener a la mano tu Número de Seguridad Social (NSS), CURP y un 

correo electrónico para recibir el documento. 

https://oem.com.
mx/elsoldemexic

o/mexico/no-
encuentras-tu-

cartilla-de-salud-
del-imss-asi-

puedes-
recuperarla-en-
linea-28553817 

BAJA 

 

 

 

 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 

 

Dr. Nivaldo Linares Pérez 
Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza 

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

 

Dr. Christian Joseph Anduaga Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 
de la Ciudad de México 

Dr. José Fernando Ojeda Fortoul 

Responsable Estatal del Programa VIH Y Sífilis Congénita de la 

Ciudad de México 

 

Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la 
Ciudad de México 

 

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Responsable Estatal del programa Seguridad Vial y Prevención de 

Accidentes en Grupos Vulnerables 
 

C. Raúl Trujano Navarrete 

Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia                       

Epidemiológica de las Adicciones y Sanitaria 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

 
N O T I N M E D  

 


